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El Mes de Concientizacion sobre el Cancer de Mama Recuerda que la
Deteccion Temprana Salva Vidas
Programa BreastCare Disponible para Mujeres en Todo el Estado

Little Rock, Ark. - Con motivo delinicio del Mes de la Concientizacion sobre el Cancer de Mama,
el Departamento de Salud de Arkansas (ADH, por sus siglas en inglés) recuerda a los habitantes
del estado que la deteccién temprana salva vidas y anima a las mujeres de entre 40y 74 afios a
realizarse una mamografia cada dos afios. A través del programa BreastCare del ADH, las
mujeres que cumplan los requisitos pueden recibir mamografias y pruebas de deteccién del
cancer de cuello uterino sin costo alguno. ELcancer de mama es el cancer mas comun entre las
mujeres en Arkansas y la segunda causa principal de muerte por cancer tanto en Arkansas como
en todos los Estados Unidos.

“La deteccién temprana puede salvar vidas, y el costo nunca debe ser un obstaculo para recibir
la atencién que usted necesita”, dijo Bala Simon, MD, DrPH, Director Médico Adjunto y Director
Estatal de Enfermedades Cronicas del ADH. “Animamos a las mujeres a hacer de su salud una
prioridad, y a todos a recordarles a las mujeres en sus vidas que hagan de su salud una prioridad
y se realicen las pruebas de deteccidon cuando se recomienden. Una simple conversacién con un
ser querido podria marcar la diferencia y salvar unavida.”

Una de cada ocho mujeres desarrollara cancer de mama. Cada ano en Arkansas, mas de 2,720
mujeres son diagnosticadas con cancer de mamay casi 400 mujeres fallecen a causa de esta
enfermedad. Aunque las tasas de mamografias y de cuello uterino entre las mujeres de Arkansas
han mejorado con el paso de los anos, el estado ocupa actualmente el puesto 37 mas bajo en
mamografias y el puesto 40 mas bajo en pruebas de Papanicolaou.

Los canceres diagnosticados en etapas avanzadas (lll o IV) generalmente se asocian con
mayores costos de tratamiento y menores tasas de supervivencia. El Grupo de Trabajo de
Servicios Preventivos de los Estados Unidos recomienda que las mujeres de 40 a 74 afios se
realicen una mamografia de deteccidon cada dos afos. “La deteccidén temprana del cancer,
cuando es mas tratable, aumenta la probabilidad de supervivencia”, afirmo el Dr. Simon.



BreastCare fue establecido por la Ley de Cancer de Mama de 1997. Este programa ofrece
pruebas gratuitas de deteccidén de cancer de mama a mujeres elegibles de entre 40 y 64 afos, y
pruebas gratuitas de deteccion de cancer de cuello uterino a mujeres de entre 21y 64 afos.
Desde su creacion, BreastCare ha ayudado a mas de 170,300 mujeres a recibir exdmenesy
servicios diagndsticos de cancer de mamay de cuello uterino. El programa también ofrece a las
comunidades informacidén educativa sobre laimportancia de los exdmenes regulares de mamay
los riesgos asociados al cancer de mama.

Para obtener mas informacion sobre BreastCare, llame al 1-833-693-2942 o visite
www.healthy.arkansas.gov para verificar si usted es elegible y encontrar un proveedor. Las
mujeres también pueden acudir a la Unidad de Salud de Arkansas en su condado para obtener
informacioén sobre BreastCare y los servicios de deteccién disponibles.
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https://healthy.arkansas.gov/programs-services/prevention-healthy-living/breastcare-program/breastcare-eligibility-services/

