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El Departamento de Salud de Arkansas ofrecerá pruebas de suelo gratuitas en Hot Springs 

Little Rock, Ark. — El Departamento de Salud de Arkansas se está asociando con los Master 
Gardeners del condado de Garland, Child Care Aware®, y National Park College para organizar 
dos eventos soilSHOP (Evaluación de Suelo, Salud, Alcance y Asociación). Los soilSHOP se 
llevarán a cabo en National Park College el miércoles 22 de abril, de 11 a.m. a 2 p.m., y en el 
recinto ferial del condado de Garland el sábado 25 de abril, de 9 a.m. a 4 p.m. El propósito de 
soilSHOP es aumentar la conciencia sobre los peligros ambientales en el suelo, como el plomo, y 
compartir información sobre cómo evitar la exposición mientras se realiza jardinería o se juega en 
el patio. Se ofrecerá evaluación gratuita de plomo (hasta tres muestras de suelo por persona), 
junto con educación de salud sobre los peligros ambientales relacionados con el suelo. 

Al recolectar muestras, comience colocando la tierra en un recipiente limpio. Para áreas 
pequeñas, como un arriate de jardín pequeño, recolecte tierra de tres lugares diferentes. Para 
áreas más grandes, como un patio o un jardín amplio, recolecte tierra de al menos cinco a diez 
lugares distintos. 

Instrucciones para la profundidad de muestreo: 

• Áreas de jardín: Recolecte tierra desde la superficie hasta una profundidad de 6–8
pulgadas.

• Áreas de juego (no jardín): Recolecte tierra desde la superficie hasta una profundidad de
1–2 pulgadas.

Combine y mezcle bien la tierra. Retire cualquier piedra, guijarro o raíz. Deje que la tierra se seque 
al aire únicamente; no use horno ni ninguna otra fuente de calor. Una vez que la tierra esté seca, 
colóquela en una bolsa plástica resellable limpia de un cuarto de galón y coloque la muestra en 
doble bolsa. Escriba la siguiente información en una tarjeta y colóquela en una bolsa pequeña 
separada; inclúyala dentro de la bolsa de tierra: 

• Fecha
• Correo electrónico
• Código postal donde se recolectó la muestra
• Tipo de suelo (jardín, área de juego u otro)



 
 

 

 Los resultados del análisis de plomo en el suelo se enviarán por correo electrónico a la dirección 
indicada en la bolsa de la muestra 

Este evento es posible gracias a las asociaciones con la Agencia para Sustancias Tóxicas y el 
Registro de Enfermedades y la Región 6 de la Agencia de Protección Ambiental de los Estados 
Unidos. 

Para más información, envíe un correo electrónico a ADH.TS@arkansas.gov 
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