Sarah Morris, Public Information Officer
Arkansas Department of Health
501-280-4531 ¢ ADH.Communications@arkansas.gov

Comunicado de Prensa

Para publicaciéon inmediata:
29 de abril de 2026

Fiesta Comunitaria y Expo de Salud de la Mujer en Little Rock el 6 de mayo
La tercera Fiesta Comunitaria del Mes de Mayo (MOM) ofrece recursos gratuitos, camiones de comida y
oportunidades de conexion

LITTLE ROCK, Ark. — El Departamento de Salud de Arkansas invita a las familias del centro de Arkansas
ainaugurar el Mes de la Salud de la Mujer durante la tercera Fiesta Comunitaria del Mes de Mayo (MOM).
Esta expo comunitaria gratuita conectara a mujeres, futuras madres y familias con servicios de apoyo
esenciales.

El evento se llevara a cabo en la zona frente al estadio War Memorial el miércoles 6 de mayo. Habra un
breve programay un anuncio de 10:00 a 10:30 a.m., seguido de una expo abierta hasta la 1:00 p.m. La
entrada es gratuita y esta abierta al publico.

Mas de 50 organizaciones locales y estatales estaran presentes con informacion sobre salud, apoyo de
navegaciony recursos comunitarios sobre salud materna e infantil, atencién pediatrica, nutricién,
cobertura de seguro, apoyo de salud mentaly mas.

“La salud de la mujer es fundamental para familias y comunidades fuertes”, dijo la Dra. Kay Chandler,
Cirujana General de Arkansas. “Este evento consiste en llegar a las personas donde se encuentran, crear
conexiones y ayudar a las familias a comprender mejor los recursos disponibles para apoyar su salud y
bienestar”.

Ademas de los puestos de la expo, un DJ en vivo contribuira al ambiente festivo, y la fiesta comunitaria
contara con demostraciones en vivo de preparacion de comidas saludables y de practicas de atencion
plena, asi como otras actividades que complementaran el programa del evento. Camiones de comida
estaran en el lugar.

“Se trata de reunir recursos en un solo lugar y facilitar que las familias tengan acceso al apoyo que
necesitan”, anadié Chandler. “Cuando las personas pueden conectarse directamente con organizaciones
confiables en un ambiente amigable, esto genera confianza y ayuda a fortalecer los resultados de salud a
largo plazo”.



La Fiesta Comunitaria es gratuita, apta para toda la familia y abierta a todos. Habra estacionamiento
gratuito en el estadio War Memorial.

Fecha: miércoles, 6 de mayo de 2026

Programa: 10:00-10:30 a.m.

Feria: 10:30 a.m.-1:00 p.m.

Ubicacion: 4815 W. Markham Street, Little Rock; zona frente al estadio War Memorial - Little Rock (frente
al Departamento de Salud de Arkansas)

Costo de asistencia: gratuita

Para obtener mas informacion sobre el evento, visite ClaimYourCareAR.com.
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