
 

   

Herramienta de Detección de Enfermedades Periodontales 

(encías) 

Nombre del Paciente: ______________________________________ 

Fecha de Nacimiento: __________________   Fecha: _______________ 

 

 

✓ Si ha respondido "Sí" a alguna de estas preguntas, es posible que corra el 

riesgo de padecer una enfermedad de las encías y debería acudir a su 

dentista para una revisión. 
 

✓ La enfermedad de las encías se da en personas con ciertos problemas de 

salud, como la diabetes, y debe tratarse para tener una mejor salud en 

general. 

Evaluación de Riesgos 
Sí No 

¿Han pasado más de 12 meses desde su última revisión 
dental? 

  

¿Le sangran las encías cuando se cepilla los dientes?   

¿Tiene las encías rojas o inflamadas? 
  

¿Sus dientes parecen más largos que antes?   

¿Tiene algún diente flojo?  
  

¿Fuma o ha fumado en el pasado?    

¿Siente la boca seca con frecuencia? 
  

¿Tiene mal aliento o un mal sabor de boca que no 
desaparece? 

  

¿Se le pegan los alimentos entre los dientes con frecuencia? 
  

¿Tiene diabetes? 
  


